Ta éviupa oTa AMOPPUTTAVTIKA XHMEIA

Ta évivpa oTA AMOPPUTAVTIKA

Elocaywyn

Ta teleutaia xpovia, €xel auénbel mMoAU o aplBuog Twv SladopeTkwY
OTOPPUTIAVTIKWY, KaBw¢ €va povo mpoidv dev apkel yla OAEC TIGC QVAYKEC
mAucipatoc. Ta Stadopa amoppUTAVTLKA UIMOpPEL va tepLlExouv Eviupa f OxL.

Ta évlupa eival TTOAUTIAOKEG OPYAVLKEG EVWOELS TPWTEIVIKAG PUoNG, ToU
XPNOLUOTIOLOUVTOL OTA QTOPPUTIOVTIKA Kal BonBouv otn Siwdomoacn SUoKoAwv
Aek€Swv, OMwe autol anod ypaoidt kat atpa. Eivol e€alpeTikd amoteAECUATIKA OTAV
xpnowlomnowouvtal o (eotéC Bepuokpaocieg vepou (m.x. 30-40°C). Ta mpoidvta
Xwplc éviupa eival AlyOTEPO ATIOTEAECUATIKA OE OUYKEKPLUEVOUC TUTIOUG AEKESWV.
Mepikég amod Tt mo Snuodleic katnyopieg eviUUwWVY TTOU XPNOLLOTIOLOUVTAL OTNV
ayopa Twv VUKWV AOPPUTIOVTLKWY Elval Ta akoAouba:

e Ta éviupa MPWTeEAonG, To omoia xpnolgomolovuvral ywa tnv adaipeon
Aek€SwV Baclopévwy o MPWTEIVEG, OMWC aipa, avyd, yaia Kot ypacidt.

e Ta évlupa Amaong, ta omola €lval OMOTEAECUATIKA O AUTapPoUG AeKESEG
OMw¢ Boutupo, AadL, caAtoa, KOAAUVTIKA KAl KPAYLOV.

e Ta éviupa apuAdong, Ta onoia adalpolv Aekédeg Baolopévoug oTo ApUAO
OMW¢ OAATOQ, TIATATEG, MOKAPOVLO, PUTL KoL COKOAATA. TLC TEPLOCOTEPEC
dopég autol oL Aekédeg dev dpaivovtal eUkoAa, ala av dev adalpebouv,
Aettoupyoulv cav KOAAQ yla AAAEG OUGLEG KAl TIPOKAAOUV QTOXPWLATIOUOUC
N OTAUNEG oTo LdACUA.

e Ta &viupa Kuttapvaong, ta omoia dtadpépouv amd ta aAla tpla évivua,
adou bev pouv otov Aeké aAAd mdvw oto idlo to Udaoua. H kuttaplvaon
elval evepyn oTlg KUTTOPLWVIKEG (veg (BapPakl) kal €xel T Suvatotnta va
SloAlel ta pikpoividla twv wwv Paupakiov oto UVdaopa. Etol, n
Kuttaplvaon Bonbdel va pun oxnuatilovtal kOumolL oto Udacpa, EVICXUEL Ta
Xpwpata, HoAaKWVEL YUOALZEL kal adalpel CUYKEKPLUEVOUG AeKEDEG.
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