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Παίρνουμε μικρά καρβουνάκια από τα 

κάρβουνα που έχουμε για την ψησταριά ή 

ένα μεγάλο, και το σπάμε σε μικρά 

κομμάτια.

Σε ένα διπλό φύλλο από χαρτί κουζίνας 

τοποθετούμε τα καρβουνάκια.

Τα τυλίγουμε έτσι ώστε να βρίσκονται 

περίπου στο μέσο.

Τσακίζουμε τις άκρες
Τσακίζουμε έτσι ώστε να είναι με αντίθετη 

φορά και να αντέξουν τη σφυρηλάτηση.
Στη συνέχεια σφυρηλατούμε ώστε να 

θρυμματιστούν τα καρβουνάκια.



Προσθέτουμε ξύδι στο ποτήρι.
Ξεδιπλώνουμε από τη μία πλευρά 

το χαρτί που έχουμε θρυμματίσει 

τα καρβουνάκια και τα ρίχνουμε 

μέσα στο ποτήρι.

Αναδεύουμε για 2-3 λεπτά.

Παίρνουμε ένα μικρό κομμάτι 

βαμβάκι, το διαβρέχουμε και 

κάνουμε ένα μικρό βόλο.

Το τοποθετούμε στο πάνω μέρος του 

χωνιού, ώστε να φράξει καλά το 

στόμιο.

Και το πιέζουμε ελαφρά όχι με 

μεγάλη δύναμη.



Παίρνουμε ένα 

φύλλο χαρτί 

κουζίνας και το 

τσακίζουμε 

κατάλληλα, ώστε να 

φτιάξουμε τον ιθμό.

Στην συνέχεια 

διηθούμε

Και παίρνουμε διαυγές διάλυμα

Συγκρίνουμε το αρχικό και το τελικό, όπου 

είναι αισθητή η διαφορά.


